
ミニスポーツホールご利用の皆様へ

インストラクター代行のお知らせ

6/9(木)9:30～10：15

皆様にはご迷惑をお掛けしますが、ご理解・ご協力をお願いいたします。

安藤 IR 林 IR

簡単トレーニング＆ストレッチ


